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Los pueblos indigenas han preservado un gran tesoro a través de su amplia diversidad
linglistica, la cual asciende a 68 diferentes lenguas. Y, aunque este tesoro es parte muy
importante de la riqueza cultural de México, las comunidades indigenas han sido victimas
de la discriminacion y violencia, asi como marginadas y condicionadas a vivir en
situaciones que vulneran constantemente sus derechos.

Esto pone también en peligro la conservacion del gran patrimonio cultural al que dan vida.
Un ejemplo de ello es el hecho de que las lenguas indigenas actualmente son habladas

uinicamente por el 10% de la poblacion total del pais.
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Una de las formas de ayudar es aprender mds sobre
nuestras raices, concientizarnos sobre los problemas
que enfrentan, asi como difundir informacion que
contribuya a promover el respeto a los pueblos
indigenas.

El activismo digital es una forma de difusion
sencilla y efectiva que puede hacer la diferencia
en la lucha contra la desigualdad de
derechos en nuestro pais.
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P Es tu turno de sumarte al Activismo Digital
‘ \ ] g i< [
en apoyo a los pueblos indigenas de México.

1.- Elige e investiga un pueblo indigena mexicano y su respectiva lengua.

2.- Crea un story, reel, post o mensaje de difusion que ofrezca informacion sobre el pueblo
elegido, sus costumbres, asi como algunas expresiones y/o palabras en su lengua.

3.- Verifica la informacién con tu profesor(a) para asegurarte de que el
contenido contribuye de forma positiva.

4- Una vez que tu profesor(a) haya aprobado tu publicacion, sera hora de sumarte al cambio
y difundir la informacion que investigaste para que otras personas la puedan conocer.
Compartan las publicaciones de sus companeros de clase para generar mas difusion y alcance.
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PARA APRENDER MAS sobre
la importancia de conocer y defender
tus derechos, te recomendamos visitar
las salas de Diversidad, Inclusion,
Derechos humanos, Discriminacion,
Cultura de la paz y no violencia del
Museo Memoria y Tolerancia, en donde
conoceras mas sobre el uso responsable
* y ético de las Tecnologias de la N2
Informacién y de la Comunicacion.

ﬁ MuseoMemoriayTolerancia @museomyt www.myt.org.mx



