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Mujer contra Mujer de 1988 – por Mecano 

¿Qué vas a aprender hoy? 

Al terminar la actividad podrás identificar uno de los primeros esfuerzos por visibilizar la orientación 

sexual de las personas en la música pop en español. Además, también reconocerás cómo la letra de 

las canciones puede contener invitaciones explicitas a respetar la diversidad sexual que nos caracteriza 

como seres humanos.  

Instrucciones: 

Después de escuchar “Mujer contra Mujer” https://www.youtube.com/watch?v=wVSA2CEIQ7U

del grupo español “Mecano”, responde, en máximo tres párrafos, tus respuestas a las siguientes

preguntas:

● ¿Cuál crees que es el tema central de la canción? Si es necesario, puedes escucharla de nuevo.

● ¿Con quién piensas que podrías compartir esta pieza musical, especialmente su letra? 

● En tu opinión ¿La letra de esta canción ayuda a cambiar nuestra forma de pensar sobre la

diversidad de orientaciones de las personas? 

● ¿Alguna vez tu o alguien que conoces han sido discriminados por su orientación sexual?

● ¿Alguna vez has discriminado a alguien por su orientación sexual? 

● Después de leer la reflexión sobre la canción, así como la infografía “¿Acaso no puedo amar?”

elabora una breve reflexión sobre la canción que se articule con los contenidos vistos en tu

recorrido, y en la sección “Discriminación hacia LGBTTTIQA+” de la guía para estudiantes. Si

así lo deseas, te invitamos a compartir la reflexión con tus compañeros, amigos, y familiares, por

lo que te sugerimos cuidar la ortografía, redacción y presentación.

Reflexión: 

En México entre 2010 y 2022 el matrimonio igualitario se reconoció como un derecho para la 

población LGBT+ en todo el país, lo cual es muy importante porque 1 de cada 20 mexicanas y 

mexicanos se reconoce como parte de la diversidad sexual. “Mujer contra mujer” es una invitación a 

visibilizar y terminar con los estigmas sobre la orientación sexual de las personas, particularmente de 

las mujeres.  

https://www.youtube.com/watch?v=wVSA2CEIQ7U
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